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Syfte och avgransning

* Framja hallbar mobilitet i stort
SORMLARD

e Vagledande for den regionala
infrastrukturplaneringen Regional cykelstrategi for Sormland

Komplett version med fordjupade analyser

* Prioriteringsprinciper finansiering

* Underlag och rekommendationer for
kommunal och regional planering

* Verktyg och stod vid planering

 Rekommendationer potentialstrak
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* Omarbetad vision

* Nya och utvecklade mal med koppling till miljo,
halsa och social hallbarhet

» Uppfoljningsbara mal

» Strategier for Mobility Management

* Nytt underlag for potentiella cykelstrak

* Nyckeltal/infografik med koppling till malen

* Nya verktyg for hjalp vid planering och
prioriteringar

» Utvecklat uppfoljning i genomforandedelen
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Strategins innehall

STRATEGIOMRADEN

Strategier kopplade till de olika
malomradena

Strategier som visar viktiga
insatsomraden for att narma oss
malen

UTBYGGNADS-
FORSLAG

> Potentialstrak

MAL

» Fyra malomraden

» Matbara och uppfoljningsbara mal

GENOMFORANDE

Prioriteringsprinciper

Roller och ansvar

Verktyg och stdd for planering
Finansiering och kopplingar till LTP

Samverkan
Uppfoljning
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Vision
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Malomraden och malbeskrivningar

TRAFIKSAKERHET & KOMFORT

UTVECKLA INFRASTRUKTUR OCH FACILITETER | SORMLAND SOM GOR GANG- OCH CYKEL SAKERT, BEKVAMT
OCH ANDAMALSENLIGT FOR ALLA

TILLGANGLIGHET & CYKELVAGNATET

FORBATTRA TILLGANGLIGHETEN FOR GANG- OCH CYKEL | OCH MELLAN TATORTER OCH KOPPLA IHOP MED
BYTESPUNKTER

UTBILDNING, UPPMUNTRAN & PAVERKAN

UPPMUNTRA BREDARE DELTAGANDE OCH MEDVETENHET KRING GANG- OCH CYKELFRAGOR HOS
BEFOLKNINGEN GENOM PROJEKT OCH AKTIVITETER SOM RIKTAR SIG TILL ALLA ALDRAR

MILJO, HALSA & JAMLIKHET

ATT LARA SIG CYKLA SKA VARA EN FRIHET SOM AR MOJLIG FOR NASTAN ALLA OAVSETT INKOMST, BAKGRUND
ELLER KON.




Trafiksakerhet & komfort

Mal

@  Malet ar att halvera antalet allvarligt skadade och omkomna cyklister i Sormland fram
till 2030.

e Malet ar att 2030 ska andelen kombinationsresor cykel- och kollektivtrafik ha
fordubblats jamfort med 2020 (resvaneundersdkningen 2020).

Strategier
* Prioritera forbattringar i transportinfrastrukturen dar det finns dokumenterat olyckor
med gang och cykel.
» Utveckla en process och metod for att folja upp och kunna anvanda olycksstatistik som
ett hjalpmedel for kommunerna for battre planering av investeringar och drift- och
underhall.
* Viska arbeta for att utoka kollektivtrafikens upptagningsomrade och attraktivitet genom
att framja satsningar pa cykelinfrastruktur och servicefaciliteter som ger en hogre
komfort for anvandaren. mm
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Tillganglighet & cykelvagnatet

Mal

Malet ar att 2030 ska andelen kombinationsresor cykel- och kollektivtrafik ha
fordubblats jamfort med 2020 (resvaneundersokningen 2020)
Médtbara mal under utveckling

Strategier

Prioritera projekt som atgardar felande lankar i det befintliga gang- och cykelvagnatet.
Vi ska arbeta for att samordna cykel och kollektivtrafikplanering och skapa effektiva
anslutningar.

Planera och underhall sa att cykelvagsnatverket tillgodoser behoven for alla typer av
aktiv mobilitet och alla anvandare.

Prioritera cykelvagsinfrastruktur som ansluter till arbetsplatser, skolor, parker,

halsovard och samhallsservice. m
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Utbildning, uppmuntran & paverkan

Mal

Madtbara mal under utveckling

Strategier

Strategier for mobility management arbetet under utveckling

Utveckla olika program och projekt over tid for att uppmuntra aktiv mobilitet hos olika
malgrupper i hela Sérmland.

Arbeta aktivt med insatser for att framja skolbarns cykling.

Arbeta for att 6ka den lokala kapaciteten att genomfora projekt och utbildningar inom
Mobility Managementomradet.

i
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Folkhalsa & jamlikhet

Mal
 Ar 2030 ska cykeltrafikens firdmedelsandel ha 6kat med tio procentenheter jamfort

med 2020 (resvaneundersdkningen).
Under utveckling

Strategier

Investera i geografiska omraden med dokumenterat hoga dodstal for hjart-
karlsjukdomar, stroke, diabetes och cancer.

Inkludera halsa som ett viktigt matt vid utvardering av transportinvesteringar och
prioriteringar.

Prioritera infrastruktur eller strak som ansluter till parker, 6ppna ytor, rekreations
centra och halsovard.

Framja rekreations- och turismcykling i ett lokalt perspektiv genom den regionala

satsningen pa Nackrosleden. mm
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Exempel pagaende arbete - nyckeltal som stodjer och

fortydligar mal!

* Folkhalsa

* Miljo

 Social hallbarhet
* Trafiksakerhet

Exposure to TRAFFIC EMISSIONS
is linked to exacerbation of
§ ASTHMA, REDUCED LUNG

— FUMCTION, ADVERSE BIRTH
--ﬁ& OUTCOMES and childhood

CANCERS
{EDC)

40% OF ALL TRIPS in the

@ @ U.5. are TWO MILES OR LESS,

and two-thirds of them happen
in cars (NHTS, 2008)

CURRENT U.S. HEALTH STATISTICS HEALTH BENEFITS
800/ Residents of WALKABLE COMMUNITIES are
O of Americans as LIKELY TO MEET PHYSICAL
S!Q/ ' DO NOT ACHIEVE the 2X ACTIVITY GUIDELINES
u recc ded 150 minutes per compared to those who do not live in
wook of MODERATE EXERCISE walkable neighborhoods
(€DC) (Frank, 2005)
2/3 CD For every 0.6 MILE WALKED there is a
of Americans o REDUCTION IN THE
ARE OVERWEIGHT OR 3 l 5 A) LIKELIHOOD OF OBESITY
OBESE (coo) (Frank, 2004)
, the air CARD|OVASCULAR#1 « 20 MINUTES WALKING OR BIKING
pellution reduced from not taking a car DISEASES are the CAUSE each day is associated with
OF DEATH in the United States (e )
would be i B At 21% Lower risk o
for one HEART FAILURE FOR MEN and
year (Pedroso, 2008, SRTS) o LOWER RISK
2 9 /O FOR WOMEN

(Rahman, 2074 and 2015)

rather than driving,

, which would take 1.5
months for one tree to sequester.
(EPA, 2000 and NC State, 2001)



Exempel pagaende arbete — Prioriteringsprinciper, stod, verktyg
for kommunal och regional planering i tidiga skeden

Kriterier Kriterier att beakta vid prioritering av investeringar Kriterier Beskrivning
Summa viktning viktning
5

Forbattrar trafiksakerheten och minskar olyckor for Investeringen ar pa strackor och korsningar med trafiksdkerhetsproblem och dokumenterade olyckor med
gaende och cyklister cyklister och fotgdngare.

. Faciliteter som medfor hog komfort och ar utéver 3 Investeringen medfor faciliteter som tilltalar anvandare i alla malgrupper och aldrar.
Trafiksakerhet & standardutférande

komfort
Skapar tillganglighet till bytespunkter 2 Investeringen forbattrar tillgangligheten for byten mellan olika trafikslag
)

Projektet atgardar en felande lank i cykelvagnatet 3 Behov och bristen ar identifierad och utpekad i den regionala cykelstrategin

Tillganglighet

Betjanar omraden med lag jamlikhet/hog ojamlikhet 2 Investeringen har en positiv effekt pd omraden med lag jamlikhet/hog ojamlikhet kopplat till
socioekonomiska faktorer som inkomst, utbildning och arbetsloshet

o
Betjanar sarskilt populationer och omraden med 1 Investeringarna ar kopplade till geografiska omradden med dokumenterat hoga dédstal for hjart-
Jimlikhet & halsa héalsoproblem karlsjukdomar, stroke, diabetes och cancer.

Kopplar ihop kommuner och tatorter med cykelvagar 1 Investeringen kopplar ihop olika tatorter

Kopplar ihop med regionala bytespunkter 2 Investeringen forbattrar tillgangligheten till bytespunkter av regional betydelse.
Overensstimmer med kommunala och regionala planer 2 Investeringen stods av rekommendationer fran kommunala och regionala planer.
Regional betydelse och strategier

Stod fran medborgarna 2 Projektet har stéd fran medborgarna genom planeringsprocessen

Synergier med annan planering 1 Mojligheten for projektet att samordna planering med 6vriga investeringar till exempel nya vagbyggen, VA-
och bredbandsutbyggnad.

Effektivitet och snabba resultat 1 Projektet innebar sma kostnader, insatser och ar enkla att genomféra. Kan genomférasinom ett ar (till
Genomférbarhet exempel ommalning av vagbanan).




REGIONAL UPPFOLINING

* Arbetet med att genomfdra den regionala cykelstrategin ska
foljas upp kontinuerligt i samband med lanstransportsplanens
uppfoljning.

* Regionalt cykelbokslut tas fram arligen och kopplas samman
med den arliga uppfoljningen av lanstransportplanen.

» Cykelstrategin ska revideras/aktualiseras i samband med
framtagande av ny lanstransportplan, det vill sdga vart fjarde ar.
Da gors en fordjupad uppféljning med underlag fran
resvaneundersokning till exempel.

* Utveckla geografiska analyser for till exempel socioekonomi
kopplat till karttjanst och strukturbildsarbetet i Sormland som
ocksa kan anvandas kopplat till uppféljning cykelstrategin.




Fortsatta processen

e Remiss varen 2020

* Beslut om att anta regionala cykelstrategin hosten 2020

Kunskap &
analys
Varen 2019

Mal och

strategier

sept-nov
2019

Ta fram
Dialog och ett utkast
samverkan till ny

Hdsten strategi
AONRS) nov-dec
2019

Remiss-
version
fardig
feb-
NES
2020

(i
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