Deltagaruppgifter

Bostadsrattsforening/fastighetsbolag

Adress

Postort och postnummer

Kontaktperson

Telefon till kontaktperson

Epost till kontaktperson

Sammanstillning av genomforda atgarder

Genomford
Ja/Nej

Datum for genomférande’  Godkadnnande
Ad-mm Ldmnas blank, ifylles av
tdvlingsledning.

Forstudie och nuldagesanalys
1:1
1:2
1:3
1:4
1:5
1:6
1:7

Minimera och optimera
2:1
2:2
2:3
2:4
2:5

Mindre investering
31
3:2
3:3

Storre investering
4:1

Pyramidpoang:

Bonusuppgifter
|

I
i
v
Vv
Vi
Vil
VI

Bonuspoang:

Sahar fyller ni i formuliret:

0:1 Eftersokt information
Uppgift Fértydligande

Obligatorisk fér godkédnnande

Eftersokt information
Fortydligande
Inte obligatorisk, men rekommenderad
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Forstudie

1:1
Varmeanvandning

Varmekalla
Fjdrrvdrme/Védrmepump/Oljepanna

Typ av varmesystem
Vattenburet/Luftburet/Elelement eller liknande

Varmeanvandning?

Maxeffekt

2019 Maximalt effektuttag av fjdrrvdrme
kWh/ar kW
1:2 Abonnemangstyp? Gemensamhets-abonnemang
Elanvéndning For ndtavgift Ja/Nej
Elanvandning Sakringsniva*
Kopt fastighetsel 2019 Storlek pG huvudsdkring, fastighetsel
kWh/ar A
1:3 Energianvandning® Tempererad area
Energiprestanda Specifik energianvéndning eller primérenergital Area som vdrmes till hégre temperatur én 10 °C
kWh/m? m?

Energideklarationens alder
Ar dé energideklaration genomfordes

Energiklass
A-Geller1-7

1:4
Byggnadsteknisk
status

Statusbedomning

Beskriv kortfattat er uppfattning om fastighetens byggnadstekniska status med avseende pa dlder, skick och funktionalitet

Underhallsplan

De tre hogst prioriterade underhdllsétgdrderna
1

2

3

Ar
Planerat (ev.)

1:5
Installationsteknisk
status

Statusbedomning

Beskriv kortfattat er uppfattning om de installationstekniska systemen® med avseende pd dlder, skick och funktionalitet

1

g b WN

Underhallsplan Ar
De tre hégst prioriterade underhdllsatgdrderna Planerat (ev.)
1
2
3
1:6 Deltagare Boende
Brukarupplevelse Antal: Antal:
Upplevelse avinomhustemperaturen under vinterhalvaret
For kallt Lagom Forvarmt
Antal: Antal: Antal:
Upplevelse avinomhustemperaturen under sommarhalvaret
For kallt Lagom Forvarmt
Antal: Antal: Antal:
Upplevelse av varmespridningen i lagenheten
Véldigt ojégmn Ndgot ojamn Jamn
Antal: Antal: Antal:
1.7 Genomférda underhallsatgarder Ar
Underhall Nyligen genomférda underhdllsdtgdrder av fastigheten. Bade byggnadstekniska och installationstekniska.
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Optimering och minimering

2:1 Justerade termostater Temperatur, Trapphus
Temperaturi Antalet termostater som har justerats Fore justering Efter justering
allmanutrymmen st °C °C
Temperatur, Kallare Temperatur, Vindsutrymmen
Fore justering Efter justering Fore justering Efter justering
°C °C °C °C
Motivering
Beskriv kortfattat hur temperaturen har sénkts i era allmdnutrymmen
2:2 Tatade entréportar Tatade ytterdorrar
Klimatskalets tathet st st
Tatade fonster, allmanutrymmen Tatade fonster, lgh
st st

Motivering
Beskriv kortfattat hur klimatskalet till fastigheten har tétats

Ventilationssystem

Antalet rensade luftventiler
st

2:3 Framledningstemperatur, radiatorkrets Framledningstemperatur, fjarrvarme
Viarmekurva Vid 0 °C utomhustemperatur Vid -10 °C utomhustemperatur
Fore justering Védrmekurva Efter justering Védrmekurva Fore justering Védrmekurva Efter justering Védrmekurva
o o o o
C C C C
Framledningstemperatur, radiatorkrets Returledningstemperatur, fjarrvarme
Vid -10 °C utomhustemperatur Vid -10 °C utomhustemperatur
Fére justering Vdarmekurva Efter justering Vdrmekurva Fore justering Vdrmekurva Efter justering Vdrmekurva
o o o o
C C C C
Motivering
Beskriv kortfattat hur/om vdrmekurvan sdnktes
2:4 Rensade ventiler Drifttid

Kunde systemet optimeras med avseende pa drifttid? Ja/Nej

Motivering
Beskriv kortfattat hur ventilationssystemet optimerades

2:5
Varmvattenforb.

Anvand fjarrvarmenergi
Under en hel vardag vid cirka 10 °C utomhustemperatur
Fore kampanj Efter kampanj

Vattenforbrukning
Forbrukning under en hel vardag

Fore kampanj Efter kampanj

Motivering
Beskriv kortfattat hur informationskampanjen genomférdes
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Mindre investeringar

3:1 Totalt antal radiatorventiler Bedomning av radiatorventilernas skick’
Varmesystem - Gardering 1-5
Renovering st
Totalt antal stamventiler Bedomning av stamventilernas skick
Gardering1-5
st
Antal begérda offerter Bedomning av undercentralens skick
Gardering1-5
st
Kommentar
Beskriv statusen pd virmesystemet och hur ni ser pd en renovering av systemet
3:2 Totalt antal tvattmaskiner Varav Varmvattenanslutna tvattmaskiner
Gemensam st st
tvattstuga Totalt antal torktumlare Varav torktumlare med varmepumpsteknologi
st st
Totalt antal torkskap Varav torkskap med evakueringsteknik
st st
Antal begéarda offerter Antal gemensamma tvattstugor
st st
Kommentar
Beskriv statusen pd de gemensamma tvdéttstugorna och hur ni ser pG en renovering av dem
3:3 Totalt antal ljuskallor i trapphus Varav LED, i trapphus
Belysning i st st
allmanutrymmen Totalt antal ljuskallor i kallare & vind Varav LED, i kdllare & vind
st st
Totalt antal ljuskallor utomhus Varav LED, utomhus
st st
Bestallda offerter Narvarostyrning
Ja/Nej/Delvis
st

Kommentar

Beskriv statusen pd ljuskdllorna i fastighetens allménutrymmen och hur ni ser pé en renovering av dem
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[ XJ [ ] L]
Storre investering
4.1 Teknisk genomforbarhet av A® Konsultering/radgivning
A. Luftvarmepump Gradering1-5 Har konsultering/rddgivning anvéints? Ja/Nej
for
varmeatervinning Motivering

B. Varmesystem -
Injustering

C. Tillaggsisolering
av vindsutrymme

Beskriv kortfattat resonemangen som ligger bakom ovanstdende gardering av Gtgérd A

Teknisk genomforbarhet av B Konsultering/radgivning
Gradering1-5 Har konsultering/rddgivning anvéints? Ja/Nej
Motivering

Beskriv kortfattat resonemangen som ligger bakom ovanstdende gardering av Gtgérd B

Teknisk genomforbarhet av C Konsultering/radgivning
Gradering1-5 Har konsultering/rddgivning anvénts? Ja/Nej
Motivering

Beskriv kortfattat resonemangen som ligger bakom ovanstdende gardering av Gtgérd C

Innovation och kreativitet

|
Informationsakt.

Beskrivning
Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomforts

]
Solceller

Beskrivning
Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts
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i
Elbilsladdning

Beskrivning
Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts

v
Energilagring

Beskrivning
Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts

Informationstraff

v Beskrivning
IMD Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts
Vi Beskrivning

Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts

Vil
Kommunal energi-
och klimatradgivare

Beskrivning

Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomforts.

VIl Beskrivning

BRF Energi Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts
IX Beskrivning

Gemensamhets- Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomfdrts
abonnemang

X Beskrivning

Valfri Beskriv och motivera kortfattat hur uppgiften har genomférts
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Uppgifterna

Forstudie

Pyramidens forsta niva syftar till att 6ka
kunskapen om fastighetens energisystem
och forutsattningar for energieffektivisering.

Tavlingsdeltagaren ska...

1:1 ... granska fastighetens varmesystem och
anvandningen av vdrmeenergi genom att
studera systemet och fakturor.

1:2 ... granska fastighetens elsystem och
anvandningen av elenergi ar genom att
studera avtal och fakturor.

1:3 ... granska energideklarationen och 6ka
kunskapen om begreppen som anvands i
den.

1:4 ... granska fastighetens
byggnadstekniska status genom att
utvardera byggnadens skick, utreda framtida
underhallsatgarder och presentera en
underhallsplan som kan anvéndas vid
prioritering av atgardsforslag for
energieffektivisering.

1:5 ... granska fastighetens
installationstekniska status genom att
utvardera systemens funktionalitet, utreda
framtida underhallsétgérder och presentera
en underhallsplan som kan anvéandas vid
prioritering av atgardsforslag for
energieffektivisering.

1:6 ... granska inomhuskomforten med en
brukarenkat som undersoker de boendes
upplevelse avinomhustemperaturen.

1:7 ... granska redan genomférda
underhallsatgarder genom att sammanstalla
en lista som kan anvandas vid prioritering av
atgardsforslag for energieffektivisering.

For att en genomford uppgift pa den forsta
nivan ska bli godkand ska deltagaren visa
vilja att 6ka sin kunskap och medvetenhet
om fastighetens energisystem och dess
forutsattningar till energieffektivisering. Ju
battre deltagaren presterar genom dessa
uppgifter desto béttre underlag finns det for
energiexperter att undersoka fastigheten.

Malardalen Energy Agency

r Energikontoret
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Optimera och minimera

Pyramidens andra niva syftar till att
undersoka mojligheten for enkla dtgéarder
som ar vanligt forekommande forslag for
flerbostadshus och inte bér med sig stora
kostnader. For att klara uppgifterna
rekommenderas deltagaren att i ett forsta
led soka konsultering och radgivning for att
vidare, om nédvandigt, investera medel i en
systemoptimering.

Tavlingsdeltagaren ska...

2:1... gora en reell insats for att sénka
temperaturen i fastighetens
allmanutrymmen.

2:2 ... gora en Oversyn av klimatskalets
tathet och initiera en insats for att minimera
dessa otatheter.

2:3... gora en granskning, och vid behov,
justera den reglerande varmekurvan.

2:4 ... gora en driftoptimering av
fastighetens ventilationssystem med
avseende pa luftfléde och drifttid.

2:5... gora de boende medvetna om nyttani
att minska sin varmvattenforbrukning
genom en informationskampan;.

For att en genomford uppgift pa den andra
nivan ska bli godkand ska deltagaren visa
god intention och géra en ansats mot att
optimera fastighetens energianvandning och
minimera energiforluster. Om deltagaren
optimerar fastighetens installationstekniska
system ges energiexperter mer tid att utreda
atgarder som kréver en stérre investering.

Mindre investering

Pyramidens tredje niva syftar till att
forbereda for vanligt forekommande
effektiviseringsatgarder. Detta genom att
inventera fastighetens bestand av armatur,
gora en forsta bedomning av dess status
vilket i férldngningen leder till en eller flera
offertbegaran. For att genomféra varje
uppgift uppmuntras deltagaren till att soka
stod och radgivning fran sakkunniga.

Tavlingsdeltagaren ska...

3:1...forbereda en utredning av nyttan och
prioriteringen av en renovering av
varmesystemet.

3:2... forbereda en utredning av nyttan och
prioriteringen av en renovering av de
gemensamma tvattstugorna.

3:3... forbereda en utredning av nyttan och
prioriteringen av en renovering av
belysningen utomhus och i
allmanutrymmen.

For att en genomford uppgift pa den tredje
nivan ska bli godkand ska deltagaren
fardigstalla efterfragad inventering och
begara offerter for de specifika
renoveringarna. Om efterfragad renovering
av olika anledningar inte &r nédvandig
behdver detta motiveras. En vl genomférd
inventering och statusbedémning med
begédrda offerter ger energiexperter ett gott
underlag for berdakning av potentiell
energibesparing samt radgivning om
prioritering av atgardsforslag.

7(8)
Storre investering

4:1 Pyramidens fjarde och sista niva syftar till
att lyfta fragan hur, och om, de tre
energieffektiviserande atgarderna nedan ar
tekniskt majliga att tillampa i fastigheten.
For att gora fullgod bedémning av
atgardernas potential kan det vara
nédvéndigt att deltagaren séker radgivning
och konsultering.

A.Varmepump fér varmeatervinning
B. Injustering av varmesystem
C. Tillaggsisolering av vindsutrymme

For att genomford uppgift pa den hogsta
nivan ska bli godkand ska deltagaren utreda
och diskutera den tekniska méjligheten for
implementering. Deltagaren uppmanas aven
samla mer kunskap om de specifika
teknikerna for att kunna gora en fullgod
teknisk bedomning.

Innovation och kreativitet

Bonusnivan syftar till att se ver
méjligheterna for innovativa atgarder som
kan utveckla fastighetens energisystem.

Tavlingsdeltagaren ska...

I...ldra boenden om hur de kan minska sin
anvandning av el och varme genom en
informationsaktivitet om energieffektivt
boende.

I ... ldra sig mer om nyttan med solceller och
hur de som investering kan generera
ekonomisk avkastning.

IIl... ldra sig mer om elbilsladdning och
forbereda en framtida byggnation av
laddningspunkter genom att utreda teknik,
kostnader, forutsattningar och det framtida
och nutida behovet.

IV ... lara sig mer om lagring av elektrisk
energi i batterier som en framtida
komponent i fastighetens energisystem
genom att samla information om vilka nyttor
ett batterilager kan tillféra fastigheten.

V... ldra sig om Individuell matning och
debitering (IMD) av varmvatten och vdrme
genom att utreda nyttan med tekniken och
forutsattningarna for implementering.

VI ... léra sig om energieffektivisering av
flerbostadshus genom att delta i det
kostnadsfria webbinariet som genomfors
inom ramen for Effektivisera mera: Bostader
den 24 september.

VIl ... ldra sig mer om energieffektivisering
genom att kontakta den kommunala energi-
och klimatradgivaren for radgivning.

VIII ... ldra sigav andra
bostadsrattsforeningars energiarbete genom
att ansluta sin férening till BRF Energi och ta
del av hur andra foreningar har sankt sin
energianvandning.

IX...ldrasigom
gemensamhetsabonnemang (IMD for el), hur
denna affarsmodell fungerar och hur den kan
tilldmpas inom féreningen.

X ... ldra sig mer om valfri innovativ teknik
som amnar till att forbéattra fastighetens
energisystem.


https://brfenergi.se/

Fortydliganden

! Speciellt intressant om uppgiften har genomforts fore tévlingsstart.

20m varmekallan ar fjarrvarme: Notera mangden kopt fjarrvarme 2019. Om varmekallan ar olja/biobransle: Notera
uppskattad forbrukning. Om varmekallan ar varmepump: Notera varmepumpens anvandning av elektricitet.

3 Sakringsabonnemang/Effektabonnemang.

4 Framgar i regel pa faktura for elnatsavgift. En fastighet kan ha fler byggnader med olika sakringsnivaer, om detta géller er
fastighet: Notera samtliga sakringsnivaer.

% Utlases fran Energideklarationen

& Exempelvis: varmesystem, ventilationssystem, belysning.

" En lekmannamassig bedomning med avseende pa alder, skick och funktionalitet. Vid behov, sok radgivning. 1 motsvarar
uttjanad armatur och 5 motsvarar en fabriksny teknisk detalj.

8 En lekmannamassig bedomning med avseende pa fastighetens 6vriga installationstekniska system och byggnadstekniska
detaljer.

Har du nagra fragor?

Emil Eriksson, projektledare, Energikontoret i Malardalen
emil.eriksson@energikontor.se

073-34993 15



mailto:emil.eriksson@energikontor.se

	Adress: 
	Postort och postnummer: 
	Kontaktperson: 
	Telefon till kontaktperson: 
	Epost till kontaktperson: 
	Förstudie 1:1: 
	Förstudie 1:2: 
	Förstudie 1:3: 
	Förstudie 1:4: 
	Förstudie 1:5: 
	Förstudie 1:6: 
	Förstudie 1:7: 
	Förstudie datum 1:1: 
	Förstudie datum 1:2: 
	Förstudie datum 1:3: 
	Förstudie datum 1:4: 
	Förstudie datum 1:5: 
	Förstudie datum 1:6: 
	Förstudie datum 1:7: 
	Minimiera 2:1: 
	Minimiera 2:2: 
	Minimiera 2:3: 
	Minimiera 2:4: 
	Minimiera 2:5: 
	Minimiera datum 2:1: 
	Minimiera datum 2:2: 
	Minimiera datum 2:3: 
	Minimiera datum 2:4: 
	Minimiera datum 2:5: 
	Mindre investering 3:2: 
	Mindre investering 3:1: 
	Mindre investering 3:3: 
	Mindre investering datum 3:1: 
	Mindre investering datum 3:2: 
	Mindre investering datum 3:3: 
	Större investering datum 4:1: 
	Bonus 1: 
	Bonus 2: 
	Bonus 3: 
	Bonus 4: 
	Bonus 5: 
	Bonus 6: 
	Bonus 7: 
	Bonus 8: 
	Bonus 9: 
	Bonus 10: 
	Bonus datum 1: 
	Bonus datum 2: 
	Bonus datum 3: 
	Bonus datum 4: 
	Bonus datum 5: 
	Bonus datum 6: 
	Bonus datum 7: 
	Bonus datum 8: 
	Bonus datum 9: 
	Bonus datum 10: 
	Maxeffekt: 
	Värmeanvändning: 
	Säkringsnivå: 
	Energianvändning: 
	Tempererad area: 
	År 1: 
	År 2: 
	År 3: 
	Underhåll 1: 
	Underhåll 2: 
	Underhåll 3: 
	Underhåll 4: 
	Underhåll 5: 
	Text9: 
	Text10: 
	Bostadsrättsförening/fastighetsbolag: 
	Större investering 4:1: 
	Värmekälla: 
	Typ av värmesystem: 
	Abonnemangstyp: 
	Gemensamhetsabonnemang: 
	Elanvändning: 
	Energideklarationens ålder: 
	Energiklass: 
	Byggnadsteknisk status: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 1: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 2: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 3: 
	Installationsteknisk status: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 4: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 5: 
	Prioriterad underhållsåtgärd 6: 
	År 4: 
	År 5: 
	År 6: 
	Antal deltagare: 
	Antal boende: 
	Antal: För kallt: 
	Antal: Lagom: 
	Antal: För varmt: 
	Antal: För kallt_2: 
	Antal: Lagom_2: 
	Antal: För varmt_2: 
	Antal: Väldigt ojämn: 
	Antal: Något ojämn: 
	Antal: Jämn: 
	År: Underhåll 1: 
	År: Underhåll 2: 
	År: Underhåll 3: 
	År: Underhåll 4: 
	År: Underhåll 5: 
	Justerade termostater: 
	Temperatur före justering: 
	Temperatur efter justering: 
	Temperatur före justering_2: 
	Temperatur efter justering_2: 
	Temperatur i allmänutrymmen: 
	Tätade entréportar: 
	Tätade ytterdörrar: 
	Tätade förnster, allmänutrymmen: 
	Tätade fönster, lgh: 
	Klimatskalets täthet: 
	Före justering, värmekurva: 
	Efter justering, värmekurva: 
	Före justering, värmekurva_2: 
	Efter justering, värmekurva_2: 
	Före justering, värmekurva_3: 
	Före justering, värmekurva_4: 
	Efter justering, värmekurva_3: 
	Efter justering, värmekurva_4: 
	Värmekurva: 
	Rensade ventiler: 
	Drifttid: 
	Ventilationssystem: 
	Före kampanj: 
	Efter kampanj: 
	Före kampanj_2: 
	Efter kampanj_2: 
	Varmvattenförbrukning: 
	Radiatorventiler: 
	Stamventiler: 
	Antal begärda offerter: 
	Radiatorventilernas skick: 
	Stamventilernas skick: 
	Undercentralens skick: 
	Värmesystem, renovering: 
	Tvättmaskiner: 
	Torktumlare: 
	Torkskåp: 
	Antal begärda offerter_2: 
	Varmvattenanslutna tvättmaskiner: 
	Torktumlare med värmepumpsteknologi: 
	Torkskåp med evakueringsteknik: 
	Antal gemensamma tvättstugor: 
	Gemensam tvättstuga: 
	Ljuskällor i trapphus: 
	Ljuskällor i källare & vind: 
	Ljuskällor utomhus: 
	Antal beställda offerter_3: 
	LED, trapphus: 
	LED, källare & vind: 
	LED, utomhus: 
	Närvarostyrning: 
	Belysning i allmänutrymmen: 
	Luftvärmepump för värmeåtervinning: 
	Teknisk genomförbarhet A: 
	Konsultering/rådgivning A: 
	Teknisk genomförbarhet B: 
	Konsultering/rådgivning B: 
	Värmesystem, injustering: 
	Teknisk genomförbarhet C: 
	Konsultering/rådgivning C: 
	Tilläggsisolering av vindsutrymme: 
	Informationsaktivitet: 
	Solceller: 
	Elbilsladdning: 
	Energilagring: 
	IMD: 
	Informationsträff: 
	Kommunal energi- och klimatrådgivare: 
	BRF Energi: 
	Beskrivning av gemensamhetsabonnemang: 
	Valfri: 


