Vilken typ av varmepump ska jag ha?

Steg 1

| tabellen nedan kan du sjalv se vilken typ av varmepump
som passar dina egna och din byggnads forutsattningar.

Nedan foljer en tabell for att du lattare skall kunna hitta vilken vairmepump

som passar dina forutsittningar. Den utgar fran vilken energianvindning du

har, typ av vairmesystem och alder pa huset. Titta pd exemplet och félj anvisningarna

nedan sa har du tagit dina forsta stapplande steg mot valet av virmepump.

Lycka till!

HJALPREDA

MIN BYGGNAD ENERGIANVANDNING UPPVARMNINGSSYSTEM ALDER
Typ av VP Lag Medel  Hog | 1-ror 2-ror Luft Direktel | Aldre 1975-84 Nyare
b b b b b b a b b b Luft/Luft*
Franluft/vatten a b c b a a c c b a Franluft/vatten
a ] c ] a a c ] b a
Vdtska/vatten c ] a ] a a c b b a Vdtska/vatten

Lamplighet anges med: a = Lampligt

b = Kan vara lampligt

C = Mindre lampligt

Om du far med ett ¢ ska du undvika den virmepumpen till byggnaden.

* Husets planlésning dr av stor betydelse.Vid en mindre 6ppen planlésning kan

en luft-luft virmepump vara mindre lamplig.

Gor sa har:

1. ENERGIANVANDNINGEN
Din egen byggnads totala
energianvandning for

uppvarmning och varmvatten.
25 000 kWh/ar ar medelvarde.

2. UPPVARMNINGSSYSTEM

Se figuren for husets

olika virmesystem.

Mindre an 20 000 = lag energianviandning.

Storre an 30 000 = hog energianvandning.

3. ALDER - BYGGNADENS FGRUTSATTNINGAR

Aldre hus har si kallade hogtemperatursystem
som ar samre anpassade till virmepumpar.

Men om huset ar tillaggsisolerat eller har extra
radiatorer installerade kan det dnda ha bra
forutsattningar for en varmepumpsinstallation.
Hus byggda 1975-84 kan ha virmesystem med bra
forutsattningar. Nyare hus har alltid goda

forutsattningar for virmepumpsinstallation. Dessa

( hus har ocksa ett betydligt titare klimatskal som
EXEMPEL generellt sett dr energisnalare.
Har visas ett exempel pa hur ett
hus fran 1992 med 2-rdrssystem
och en energianvandning pa
cirka 20 000 kWh/ar skulle
redovisas i tabellen. _
ENERGIANVANDNING UPPVARMNINGSSYSTEM ELDER
Medel Hdg 1-ror 2-ror Luft Direktel Aldre  1975-84
b b b b b a b b
b c b a a c c b Frénluft/vatten
b c b a a c b b
b a b a a c b b Vitskalvatten
-

Steg 2

Vilka egenskaper
har min varmepump?

Luft/luft

Virme tas ur uteluften som avges inne i huset dar en flake

hjalper till att sprida virmen.Var uppmarksam pa att en
luft/luftvarmepump inte kan varma tappvarmvatten.

Franluft/vatten

En franluftsvairmepump tar virme ur den varma franluften
och tillfor den till det vattenburna varmesystemet och
kan darfor virma bade hus och tappvarmvatten.
Franluftsvarmepumpar kraver att det finns ventilations-
kanaler i huset, till exempel i badrum, toaletter och kok.

Steg 3

Tank pa detta nar du skall ta in offert pa din varmepump

Luft/luft
Koldmediet skall vara R410A.

Det skall vara en invertermaskin som ar effekt-
och behovsstyrd.

Maskinen skall vara gjord for ett nordiskt klimat.

Franluft/vatten
En kompletterande viarmekilla maste finnas.

Ofta viljs en elpanna som integreras i virmepumpen.

Franluft 4r mest vanligt i nya hus och oftast inget
som det konverteras till.

Luft/vatten
Precis som en luft/luftvarmepump tar en luft/vattenvarme-
pump varme ur uteluften men varmen avges till ett vatten-
buret system och det gar dven att virma tappvarmvattnet.

Vdtskalvatten

Solvirmen som ar lagrad i berget, ytjorden, sjon och
grundvattnet anvands som varmekalla i denna varmepump.
En sa kallad brine-vitska leds ner i kollektorslangar och
varms upp. Brine-vatskan varmer i sin tur koldmediet i
virmepumpen sa att detta kokar. | fall med grundvatten-
virmepumpar pumpas grundvattnet direkt upp och far
varma koldmediet.

Energitackning cirka 70-100 %.

Grundvattnet ger en stabil verkan under hela aret.

Luft/vatten

Tank pa att det inte 4r ett fullstindigt virmesystem och att det
slar av vid cirka -20 grader. Da behdvs ett annat sitt att virma

upp hus och tappvarmvatten.

Vitskal/vatten

Kontakta din kommun om du planerar att installera en berg-,
ytjord-, sjo- eller grundvattenvarmepump.

® Standard for kollektorsystem skall anvandas.

® Ska du anvinda dig av en split- eller kompaktmaskin?

Bergvarme

Besiktiga huset innan borrningen borjar. Detta for att
eventuella skador fran borrningen skall kunna ersittas.

Om ni bor i ett omrade med sma tomter, d.v.s. husen ligger
tatt, kan det vara skal att hora om grannarna i framtiden skall
installera virmepump. Om borrhalen hamnar narmare varandra
an 20 meter &r risken dverhingande att ert borrhal tappar i
effekt och ni far en dyrare uppvarmning.

Vilken typ av berg star huset pa? Det har betydelse for borrdjup.

Eventuellt tillstand for container pa gatan kan behdvas.
Borrkaxet (uppborrat berg) maste liggas nagonstans.

Se till att fa en branschansluten borrare (Geotec eller Avanti)
eftersom de har ansvarsforsakringar och erfarenhet.

Se till att det alltid borras efter Normbrunn -07 eller dess
efterfoljare. Det ar ett kvalitetsdokument fran SGU.

Utedelen far aldrig placeras sa att den riskerar att
hamna i/under sno.

Tank pa att det inte ar ett fullstindigt virmesystem.
Den producerar inget tappvarmvatten och slar av vid cirka
-20 grader. Da behovs ett annat sitt att virma upp huset.

Luft/luftvarmepumpen kraver en relativt oppen planlosning for
att sprida virmen fran en innedel.

Energitackning cirka 50-60 %

Det finns marken med innedel som kan sittas pa
golv eller hanga vid taket. Takplacering ar att foredra.
Det ger bittre spridning av den varma luften.

® Skall installeras av ett ackrediterat foretag.

Kop ej via postorder.

Vilken spetsvarme vill jag ha?

Energitackning cirka 80-100 %.

Utedelen far aldrig placeras sa att den
riskerar att hamna i/under sné.

Lat borraren bestimma plats for borrhal. Darmed har
han ocksd ansvar for att det fungerar.

Det ar viktigt var du placerar borrhalet. Om du har en
vattenbrunn pa din tomt bdr du ligga energibrunnen
nedstroms. Detta for att ett eventuellt lickage pa
koldbararslangen inte skall smaksatta ditt dricksvatten.

Se till att ni ar overens om hur ni skall agera om inget berg
patriffats efter cirka 10 meter. Om ni skall fortsitta eller byta
till luft/vatten till exempel.

Du skall krava att fa en kopia pa provtrycksprotokollet.
Det visar att koldbararslangen var intakt vid nedlaggning.

Behover huset tickas vid borrning for att skydda fasaden?

Se till att bortforsling av borrkax skots av installatoren.

Ytjordvarme

Om ni bor i ett omrade med sma tomter, d.v.s. husen ligger titt,
kan det vara skal att hora om grannarna i framtiden skall installera
varmepump. Hamnar koldbararslangarna for nira varandra finns det
risk att de stdr varandra och ni far en dyrare uppvarmning.

Tank pa att spetslasten ska ticka hela husets effektbehov.

Placeringen av utedelen behodver inte utga fran viderstrecken.

Mark ut var det finns kablar, vattenslangar, avlopp etc.
Detta for att griavaren inte skall forstora befintliga ledningar.

Vilken typ av jord star huset pa? Det har betydelse for slanglingd.
Minsta avstand mellan kéldbirarslangarna ska vara 1,5 meter.

Du skall krava att fa en karta éver koldbararslangdragningen pa tomten.
Denna yta kan inte bebyggas sa linge ytjordvarmen skall fungera.

Sjovarme
Speciella tillstind kan erfordras, exempelvis utmarkningar i farvatten.

Mark ut var det finns kablar, vattenslangar, aviopp etc.

Grundvattenvarme

Vilken kvalitet har jag pa mitt grundvatten? Kontakta ansvarig
i din kommun som avgér om du har ritt till att installera en
grundvattenvarmepump.

Steg 4

Generella rad - checklista

Borja med att kontakta din energi- och
klimatradgivare for vagledning. De har
den kompetens som kravs for att du
skall vilja ratt typ av vairmepump.

Du som konsument kan stilla krav pa
att varmepumpen blivit provad och
utvarderad av opartiskt ackrediterat
laboratorium enligt gillande metoder.
Da finns det underlag pa virmepumpen
som sakerstaller att uppgifterna som
lamnas av tillverkaren stimmer. Detta
kan aven underlitta om du vill jaimféra
varmepumparna sinsemellan. Tank dock
pa att det kan finnas andra faktorer som
ar viktiga an just dem som ingar i en
specifik provning.

Testade varmepumpar publiceras |6pande
pa Energimyndighetens hemsida under
rubrik Tester.

Grannar ska informeras nar energibrunn
borras (buller och trangt pa vigen som
kan medfora fara for barn och husdjur).

Vilj alltid en totalentreprenad. Annars
riskerar ansvarsfragan att vara oklar vid tvist.
Kontrollera att virmepumpen ingar i
villa-hemforsakringen.

Viarmepumpsystem ar ett lagtemperatur-
system och byter du fran ett hogtemperatur-
system kravs det eventuellt mer radiatoryta.

En tidsplan for projektet skall finnas med.
Detta for att kunna agera korrekt i en
eventuell tvist vid forsening av installation.

Steg 5
Vad bdr inga i din offert?

Byter du fran en oljepanna till en virme-
pump skall du veta att virmepumpen inte
sprider samma varme i pannrummet som
en oljepanna. Darfor kanske en radiator
bor installeras.

Du skall alltid gora en dimensionerings-
berakning och en ekonomisk kalkyl med
beriknad pay-off/aterbetalningstid.
Det dr pa detta du tar beslut.

Be att fa se pa en referensanlaggning.

Ta alltid in minst tre offerter. Det kan
skilja tusenlappar mellan de olika slut-
summorna. Stall mycket fragor, det finns
inga dumma sadana.

Viljer du mellan olika typer av varme-
pump sa ta in offerter for de olika syste-
men och jamfor det ekonomiska utfallet.

Kop ej fardiga paket till paketpriser.
Varje hus har sina unika egenskaper och
forutsattningar.

Bortforsling av befintlig varmekalla bor
du lata inga i totalentreprenaden.

Vissa kommuner kraver ett grann-
samtycke innan installation kan borja.

Nar den gamla vairmepannan forsvinner
bor inte rokkanalsuttaget muras igen.
Mura in ett ventialtionsdon istallet. Pa sa
satt far du en extra ventialtionskanal samt
minskar risken for skador i skorstenen da
fukt kan ventileras ut.

Dela upp betalningen sa att du inte
betalar det sista forran vairmepumpen
ar fardiginstallerad och forsakringar och
garantier borjat |opa.

Kop girna ett system som ar forberett
for solvarme.

Var noga med att ta referenser pa den
installator som du anlitar. Varmepumparna
skiljer sig inte mycket at men kompetensen
mellan installatorerna kan gora det.

Installatoren brukar krava tillgang till el
och vatten.

Du skall ha en ritning over installationen.
Ta med en servicekostnad i kalkylen.

Eventuella lan for att finansiera kdpet
bor ej vara lingre dn 10 ar eller lika lang
som pay off-tiden.

Se till att fa branschens Trygghetspaket.
Det forsakrar bort sjalvrisk upp till 3000
SEK och hela avskrivningen.

Se till att entreprendren har F-skattese-
del, nodvandiga forsakringar och erfaren-
het, ej ar overrepresenterad i VPN, foljer
VPNs rekommendationer samt har god
ekonomi.

Radgor alltid med en installatér om
radiatorytan i ditt hus ar tillracklig samt
om varmesystemet ar lampat for att
varmas upp med en virmepump.

En offert bor besta av tre delar. En energikalkyl, en ekonomisk dito och allmédnna villkor.

Energikalkyl

Kundens indata som omraknat ocksa blir
energibehovet och effektbehovet.

Arsmedeltemperatur, DUT, inomhustem-
peratur, typ av kondensering, fram- och
returledningstemperaturer.

Vilken typ och storlek av varmepump.

Koldbarartemperatur in (medel bor ej
vara under +/- 0, helst + ).

Hur stor del av varmvattenproduktionen
som vdarmepumpen star for.

Energibehov efter installation.

Avgiven energi fran virmepumpen, driv-
energi till virmepumpen, tillskottsenergi.
Detta ger i slutandan besparingen i kWh/
ar.

Slanglangd och typ av jordman.

Rekommenderad tillskottseffekt, virme-
pumpeffekt vid DUT, arsvarmefaktor,
energitackningsgrad och effekttacknings-
grad.

Borrhalsdjup (aktivt borrhal), kylenergi-
uttag i kWh/m, bergets lambdavarde och
koldbararens temperaturdifferens.

Ett energidiagram som visar tillsatsenergi,
besparing och drivenergi.

Ekonomisk kalkyl

Besparing inklusive payoff-tid, besparing
under 20 ar med féljande rubriker:
Driftskostnad nuvarande uppvarmning.
Driftskostnad med varmepump.
Lanekostnad med virmepump.
Besparing med varmepump.

Allminna villkor

Specificerad offert: virmepump,
arbetskostnad, borr/gravkostnad etc.

m Betalningstillfallen.
m |nstallationsdatum.

m Dokumentation som skall lamnas

till kund.

m Garanti- och forsdkringsvillkor.

Eventuella systeml6sningar.

Eventuella avstamningstillfillen.



Ventilationen

Alla bostadshus har nagon form av anordnad ventilation
for att sakerstalla ett bra inomhusklimat.

Villor byggda fore ar 1975 har ofta sjilvdragsventilation
dar den daliga rumsluften fran byggnaden dras ut genom
skorstenar upp ovan yttertak. Frisk luft utifran tas in via
uteluftsdon i yttervaggen eller otitheter. Drivkraften i
detta system ar temperaturskillnaden mellan rumsluften
och uteluften (varm luft ar lattare an kall luft). Denna
form av ventilation ar kanslig for paverkan utifrain. Om
till exempel en oljepanna ersitts med en virmepump
minskas ventilationen i hela villan. Systemet gor det
svart att ta tillvara pa virmen i franluften.

Mekanisk franluftsventilation 4r en vidareutveckling av
sjdlvdragsprincipen dar en flakt installeras pa franlufts-
kanalen. Denna sakerstiller att nodvandig luftomsattning
0,5 oms/h erhills dven om det inte ar kallare ute dn
inne. Om byggnaden har denna typ av ventilation kan en

Mekanisk fran- och tilluftsventilation med atervinning
(FTX) &r ett system dar flaktar styr till- och franluften.
En virmevixlare atervinner varmen i franluften och
forvarmer tilluften. Detta ventilationssystem sparar en
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mad viirmepump

Energimyndigheten

Sa kan du agera om du inte ar ndjd

m Kontakta, sa fort du kan, installatdren. Det ar din juridiska motpart.

® Om ni inte kan |6sa upp de tveksamheter som finns skall du kontakta det tillverkande foretaget.
De ir i regel radda om sitt varumarke.

Om det fortfarande inte Ioser sig skall du ta kontakt med Varmepumpsbranschens Reklamationsnamnd (VPN).
De hjilper dig med blanketter och formalia. De har sitt kansli pa SVEPs kansli. www.svepinfo.se

Om du far rekommendationen som du vill ha men installatéren viljer att negligera detta sa ar nasta steg Tingsritten.

Ordlista Lankar

franluftsvirmepump spara en del energi.

del energi som annars skulle forsvinna utomhus.

Husets olika varmesystem

Enrorssystem

Enrorssystem

Framledning fran varmepumpen ut till
virmesystemet. | detta exempel har
vattnet 55 grader, vilket normalt ar max
vad en vairmepump kan ge.

Virmesystem med sma radiatorer
dér vattnet gar fran radiator till radiator.
Det finns ingen separat returledning.

Efter sista radiatorn gar vattnet i retur till
varmepumpen. Eftersom vattnet passerar
genom ett enrorssystem tamligen snabbt
kommer vattnet tillbaka relativt varmt. | detta
exempel 50 grader.

Nar vattnet kommer tillbaka till vairme-
pumpen med 50 grader tror virmepumpen
att huset ar varmt och slar av. For att kunna
skicka ut nytt 55 gradigt vatten gar elpatronen
in och varmer vattnet. Huset vairms nu av el
istillet for en virmepump.

Bilder: Pertti Salonen, hamtade fran

Tvarorssystem

Folksams Varmeguide www.folksam.se

Tvardrssystem hogst 55 grader

Framledning fran virmepumpen ut till
virmesystemet. | detta exempel har vatt-
net 55 grader, vilket normalt ar max vad
en vairmepump kan ge och vad lednings-
systemet dr byggt for.

Vattnet leds in i radiatorerna fran
framledningssystemet. Fran varje radiator

leds vattnet ut till en separat returledning.

Efter sista radiatorn leds vattnet i
retur till virmepumpen.
Returtemperaturen ar 45 grader.

45 grader pa returvattnet ar ratt tem-
peratur for virmepumpen som fungerar
som det ar tankt.

Tvardrssystem dver 55 grader

Radiatorsystemet ar ofta anpassat till 80
grader pa framledningen och 60 grader
pa returledningen. Om en virmepump
ska monteras in pa detta system maste
det anpassas till lagre ledningstempera-
turer da en virmepump normalt kan ge
55 grader som max. Om systemet inte
anpassas kommer spetsvarmekallan att
ga in och hoja framledningstemperaturen
som da dven resulterar i en hogre retur-
temperatur. Ndr returtemperaturen ar
over 45 grader kommer virmepumpen
att stanna och vinsten med att installera
en varmepump ar borta.

For att minska vairmebehovet kan en
16sning vara att tillaggsisolera klimatska-
let. En annan [6sning kan vara att utoka
radiatorytan. Bada atgirderna leder till
att framledningstemperaturen kan sankas.
Fraga en installator om radiatorytan i ditt
hus ar tillracklig for att varma upp huset
med en varmepump.

VPN - Virmepumpsbranschens Reklamationsnimnd

SPETSVARME - Stodviarme som hjilper till nar vp inte
klarar hela uppvarmningsbehovet

VARMEVAXLARE - Komponent som dverfér varme fran ett
medium till ett annat utan att medierna blandas.

DUT - Dimensionerad utetemperatur. Den utomhustem-
peratur varifran virmesystemet dimensioneras.Virdet
for DUT skiljer sig i olika delar av landet och kan fas

fran bland annat SMHI.

SPLIT MASKIN - Virmepumpen har en innedel och en utedel.

KOMPAKT MASKIN - Varmepumpen ar sammanbyggd till en del.

ACKREDITERAT FORETAG - Ett bevis pa forétagets kompetens att
utfora ett uppdrag med optimal kvalitet.

" ) P-MARKET - SPs och SITACs eget certifieringsmarke.
Certifieringen ar frivillig. Det star for att produkten
ar granskad och Kontrollerad enligt regler som finns
for varje produktomrade. P-markningen grundar sig
pa marknadens behov. Gallande myndighetskrav ar

alltid uppfyllda, men ofta stadlls hogre kvalitetskrav. Utveck-

ling av certifieringsregler sker darfor i nara samarbete med
berord bransch, myndighet och foretradare for anvandare.

Certifieringsreglerna baseras oftast pa europeiska provnings-

standarder.

Lank till SPs hemsida dar certifierade (P-markta) varme-
pumpar publiceras, www.sp.se, se under rubrik Certifiering/
Certifierade produkter.

SVENSKA BORRENTREPRENORERS BRANSCHORGANISATION

www.geotec.se
www.borrare.se

OBEROENDE VARMEPUMPSFORUM

www.varmepumpsforum.com

SVERIGES AVANTI-BORRARE FORENING ¥ \
www.avantisystem.se

SVEP, SVENSKA VARMEPUMPFGRENINGEN

www.svepinfo.se

KONSUMENTVERKET

www.konsumentverket.se
Konsumentlagen

SVERIGES GEOLOGISKA UNDERSOKNING

www.sgu.se

BERG-/YTJORD-/SJ0-0CH GRUNDVATTEN

LUFT/VATTEN

g \ ANLUFT/VATTEN
L]
ENERGIMYNDIGHETEN %

www.energimyndigheten.se
Rad och tips - hushall

ENERGIKONTORET | MALARDALEN
www.energikontor.se

SP SVERIGES TEKNISKA FORSKNINGSINSTITUT

Www.sp.se

LUFT/LUFT

SWEDISH INSTITUTE FOR TECHNICAL APPROVAL IN CONSTRUCTION

www.sitac.se

KYLENTREPRENGRERNAS FORENING

www.kyl.se

For mer/information eller fragor, kontakta Energikontoret i Milardalén

Telefonnummer: 016-550 00 90, epost: info@energikontor.se

Det dr vi som har gjort den har broschyren

Energikontoret i Milardalen, SVEP, Energi- och klimatradgivarna Sédermanland, Vastmanland och Uppsala ldn, SP Sveriges

Tekniska Forskningsinstitut, Martin Nylander teknisk konsult, Mats Carlstrom teknisk konsult.

Malardalen Energy Agency

r Energikontoret
| Malardalen

Stall dig fragan, ar varmepump ratt for dig?

Ventilation 30%

Vaggar 15%

Golv och killare 15%

Det svenska genomsnittshuset anvander 20 000 kWh/
ar fér uppvarmning och varmvattenberedning. Genom
att installera en berg-, jord- eller sjovarmepump kan
man gora en besparing av cirka 2/3 av kopt energi.

Vilket uppvarmningssatt som ar det basta for ditt
hus beror pa flera faktorer.Till exempel husets kon-
struktion, nar det ar byggt, energibehov, var i landet
det ligger och i vilken kondition det ar. | den har
broschyren berattar vi bara om olika varmepumpar.

Klimatskalet - husets konstruktion

Klimatskalets varmeegenskap mats i U-varde
(Watt/m? och grad). Ju ligre virde desto bittre.

Ett bra klimatskal, d.v.s. vaggar, tak, golv, dorrar och
fonster gor att varmen inte forsvinner sa fort. Bra
“termosegenskap” bor alltid efterstravas. Husets
svaga punkter ar fonster och tak. Klimatskalsatgirder
som tillaggsisolering eller fonsterbyte bor goras innan
man bestimmer storleken pa virmepumpen.

De olika uppvarmningssystemen

Det finns en rad olika uppvarmningssystem men i
den har broschyren berattar vi bara om olika varme-
pumpar. Ur miljdsynpunkt ar det svart att siga att
ett specifikt uppvarmningssystem ar det basta.

Alla har for- och nackdelar. Ar du mer intresserad
av detta kan du lasa "Uppvarmningen i Sverige 2009”
som finns att ladda ner pa www.energikontor.se.
Dar analyseras uppvarmningssystemen bade ur
miljosynpunkt och ur konkurrenssynpunkt, men
aven prisutvecklingen granskas.

Tak 15%

Fonster och dorrar 25%

Gdr en energikalkyl

Med Energikalkylen kan du bland annat rakna ut
hur lang tid det tar innan en virmepump lénar sig
och hur mycket du sparar pa att tilliggsisolera. Lank
till Energikalkylen hittar du pa Energimyndighetens
hemsida.

Glom inte att prata med energi- och klimatradgivarna

Vi rekommenderar att du diskuterar din energi-
anvandning med din kommunala energi- och klimat-
radgivare. P4 www.energimyndigheten.se kan du hitta
din kommunala energi- och klimatradgivare.

Genomsnittliga siffror

For att fa jamforbara siffror nar det giller energian-
vindning, sa utgar vi fran ett svenskt genomsnitts-
hus, se faktarutan nedan.

DET SVENSKA GENOMSNITTSHUSET

BOYTA: 144 kvm
TOTAL ENERGIANVANDNING: 26 200 kWh/ar
HUSHALLSEL: 6 200 kWh/ar

VARMVATTEN: 5 000 kWh/ar
UPPVARMNING: 15 000 kWh/ar

(Baserat pa SCBs Energistatistik for smahus,
flerbostadshus och lokaler 2005)



